UBERSICHT FORTBILDUNGEN

2. Halbjahr 2024 Sep. — Dez.

FORTBILDUNGEN MIT
EXTERNEN REFERENTEN

RegelmaRig laden wir
Referent:innen ein, die Ihnen,
als auch Ihren Angehorigen
sowie auch Fachkraften und
Interessierten, Fortbildungen
rund um das Thema Autismus-
Spektrum anbieten.

VORTRAGE DES AUTISMUS
KOMPETENZZENTRUMS

Gerne bieten wir lhnen in Ihren
Einrichtungen, Institutionen und
Organisationen Fachvortrage
rund um das Thema Autismus-
Spektrum an.

Diese Vortrage werden auf
Wunsch und in Absprache
vereinbart. Sprechen Sie uns
einfach unverbindlich an.

So erreichen Sie uns:

AUTISMUS UND (DER WEG INS) BERUFSLEBEN
15.10.2024 Online 9.00 - 16 UHR
Simone Hatami, Philip Schatz, Zak Hannover

Im Kindergarten und Schulalter werden Autist*innen meist gut geférdert
und unterstitzt. Doch was folgt am Ende der Schulzeit? Mit einer
Autismus-Diagnose ist es haufig schwierig, den Weg ins Berufsleben zu
finden.

In dieser Online-Fortbildung gehen die Referenten auf typische
Stolperfallen autistischer Menschen ins/im Berufsleben ein. Anhand
praktischer Beispiele erlautern sie, in welchen Situationen es besonders
oft zu Missverstandnissen und Abbriichen kommt. Sie geben Tipps und
Hinweise, die fir Fachkrafte, Eltern und Autist*innen gleichermalRen
interessant sind.

FORTBILDUNG NACH DEM TEACCH-ANSATZ ©
18.10.2024 Prasenzveranstaltung 15 - 18 UHR
Annekatrin Sander, StRin F6Sch, MSH, MSD-A, UK-Koordinatorin

Die Autismus-Spektrums-Stérung ist eine tiefgreifende Entwicklungs-
stérung, die sich auf alle wichtigen Lebensbereiche der/des Betroffenen
auswirkt. Die Entwicklungsstorung besteht von Geburt an, und beeinflusst
samtliche Entwicklungsbereiche. Wahrnehmungs-, Erlebens-, Erfahrungs-
und Lernprozesse von Menschen mit ASS unterliegen qualitativ
veranderten Bedingungen. Die Auswirkungen der Stérung behindern auf
vielfdltige Weise die Beziehungen zur Umwelt, die Teilhabe am Leben in
der Gemeinschaft und die Fahigkeit zur Eingliederung in die Gesellschaft.

Der TEACCH-Ansatz®, mit seinen beiden wichtigen Methoden
,Strukturierung”  und |, Visualisierung”  bietet sehr  wertvolle
Arbeitsweisen, um den Alltag von Menschen mit ASS in unterschiedlichen
Bereichen wie z.B. Lernen, Arbeit, Kommunikation, Verhalten, aber auch
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im Bereich Lebenspraxis zu unterstiitzen und zu erleichtern. Neben den
Grundlagen und Einblicke in die Praxis, gibt es fiir die Teilnehmenden auch
die Moglichkeit, Fallbeispiele miteinzubringen.

SELBSTFURSORGE FUR ELTERN AUTISTISCHER KINDER
28.11.2024 Online 19 - 21 UHR
Judith Hack, Dipl.-Sozialpddagogin, Autorin und Mutter eines Autisten

Die Erziehung autistischer Kinder stellt an Eltern ganz besondere
. Herausforderungen, die sie haufig an die Grenzen ihrer emotionalen und
l@ praktischen Belastbarkeit bringen. Um ihren Kindern eine Teilhabe am
autismus gesellschaftlichen Leben zu ermdglichen, wird die Alltagsorganisation
_.T.:erlmfc?fmm aller Familienmitglieder meist vom Verhalten, den Bedirfnissen und dem
Stressniveau der besonderen Kinder bestimmt.
Aus Mangel an zeitlichen und persdnlichen Freirdumen, kommen sie
selbst dabei haufig zu kurz und verlieren ihre individuellen Bedirfnisse
vollig aus dem Blick. Statt sich um sich selbst zu kiimmern, schlucken sie
eigene unliebsame und stérende Gefilihle herunter, um fir ihre Kinder
(vermeintlich) funktionsfahig zu bleiben.
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OFFENE TREFFS UND ELTERNSTAMMTISCHE

2. Halbjahr 2024 Sep. — Dez.

ANGEBOTE FUR
AUTIST:INNEN UND
ANGEBOTE FUR ELTERN

Fur Autist:innen und ihre

Eltern haben wir regelmalRige

offene Treffs, um sich in
entspannter Atmosphare
auszutauschen und neue
Kontakte zu knipfen.

Die Teilnahme ist nur mit

einer gesicherten Diagnose
moglich. Auch gemeinsame

Aktivitaten werden im
Jahresverlauf angeboten.

Folgen Sie uns auch auf
Instagram:

So erreichen Sie uns:
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,Alle Angebote werden auch auf unsere Website www.autismus-unterfranken.de
gestellt, mit weiteren Details und zu den Fortbildungen auch das jeweilige
Anmeldeformular in der Einladung. “
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MODERIERTER TREFFPUNKT FUR ERWACHSENE

Der moderierte Treffpunkt fiir Erwachsene Autist:innen bietet eine Runde
fir Gleichgesinnte; gedacht als Anlaufstelle, wo Sie sich mit anderen
Autist:innen austauschen und neue Kontakte knUpfen kénnen. Zum
moderierten Treff sind alle Geschlechter und sexuellen Orientierungen
willkommen.

ASCHAFFENBURG:

26.09.24, 07.11.2024 — 17-18.30 UHR

WURZBURG:

13.09.24, 11.10.24, 15.11.24, 06.12.24 16 — 18 UHR

FRAUENTREFFPUNKT - LET’S TALK ABOUT

Fiir autistische Frauen ab 18 Jahre bieten wir einen Frauentreffpunkt an.
Haben Sie Lust, sich mit anderen Frauen auszutauschen? - Themen aus
der weiblichen Sicht zu betrachten und neue Kontakte zu kniipfen?

TERMINE: 23.09.24, 28.10.24, 25.11.24, 16.12.24 — 17- 18.30 UHR

ELTERNSTAMMTISCHE

Mit unseren regelmaRigen regionalen Elternstammtischen in Wirzburg,
Schweinfurt, Bad Kissingen und Aschaffenburg mdchten wir Eltern
einladen, in offener Runde und in ungezwungenem Rahmen sich
gemeinsam zu unterhalten und Erfahrungen und Erlebtes auszutauschen.

WURZBURG

18.09.24, 13.11.24 -18.00 - 19.30 UHR
SCHWEINFURT

04.11.24 17.00 - 18.30 UHR
ASCHAFFENBURG

12.09.24, 12.12.24 - 17.00 - 18.30 UHR

ELTERN-INFO-ABEND IM AUTISMUS-KOMPETENZZENTRUM
04.12.2024 im AKU, 18 -19.30 Uhr

Mit diesem Angebot wollen wir mit Eltern autistischer Kinder, nach einem
kurzen Einblick in die Autismus-Spektrum-Storung, ins Gesprach kommen
und lhnen die Moglichkeit zu einem Austausch geben, moderiert von
einer Fachkraft, in einem geschiitzten Rahmen.

KINO-ABEND ,,WOCHENENDREBELLEN“
05.11.2024, Stadtsaal-Lichtspiele Bad Konigshofen, Beginn 20.15 UHR

Ein Vater, der fir seinen Sohn {iber Grenzen geht — basierend auf einer
wahren Geschichte. An den Film anschlieRend gibt es Moglichkeiten zu
einem Austausch in einer Gesprachsrunde.
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